
Ladywalk 2024 – Aalborg 
Mandag den 27. maj 2024 afviklede Aalborg Firmaidræt igen den traditionsrige gåtur for 
kvinder. Dejligt at se de mange, som kommer år efter år og er med til at støtte et godt formål. 

Turen gik langs Lindholm Søpark ned til Lindholm strandpark, hvor vores depot er opstillet. De 
rigtig seje tager turen rundt om ”verdens ende” – en tur på 12 km inden man igen når tilbage til 
idrætscenteret på Lerumbakken. Turen gik i år også forbi den nye bydel Stigsborg og mange 
vendte forundret tilbage over den kæmpe udvikling, der sker lige nu. 

Der var i år mulighed for bestilling af picnickurv og spisning i restauranten. Begge dele forløb 
tilfredsstillende og vi vil igen næste år forsøge med picnickurven 

Arrangementet kan kun lade sig gøre, fordi vi har en stor gruppe af frivillige hjælpere, for uden 
dem var det ikke muligt at lave. 

Et stort hold møder ind fredag for at pakke trøjerne, endnu et hold møder om søndagen for at 
pakke poserne og hele mandagen er der frivillige til at hjælpe med at få det hele til at fungere. 

Stor tak til deltagerne og ikke mindst alle de frivillige hjælpere. 

 


